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ফরয বিয়ে না করে রোযা রাখার বিধান 
প্রশ্নঃ 


কারো উপর যদি বিয়ে করা ফরয হয় এবং বিয়ে না করলে গুনাহে লিপ্ত 
হওয়ার আশঙ্কা থাকে এমতাবস্থায় সে যদি বিয়ে না করে রোযা রাখে 
তাহলে কি তার গুনাহ হবে? 


-জাফর আহমাদ 
উত্তরঃ 
স্বাভাবিক অবস্থায় বিয়ে সুন্নতে মুআকাদা। কিন্তু যদি বিয়ে না করলে 
গুনাহে লিপ্ত হওয়ার সম্ভাবনা দেখা দেয় এবং বিয়ের সামর্থ্য থাকে, 
তাহলে বিয়ে ফরয হয়ে যায়। এই অবস্থায় রোযা রাখার দ্বারা গুনাহ 
থেকে বাঁচা সম্ভব হলে বিয়ে ফরয নয়। -আন-নাফাকাতু আলাল-ইয়াল, 
ইবনু আবিদ দুনয়া: ১/৩৩২-৩৩৫ বর্ণনা নং: ১৭১-১৭৪ (দার 
ইবনিল কাইয়িম); আল-মুগনী: ৭/৪ (মাকতাবাতুল কাহেরা); রদ্দুল 
মুহতার: ৩/৬ (দারুল ফিকর); ইলাউস সুনান: ৮/৩৬৩৪ (দারুল 
ফিকর) 
তবে এক্ষেত্রেও সামর্থ্য থাকলে বিয়ে করে নেয়া কাম্য। সামর্থ্যবান 
যুবকদের জন্য কোনো ওযর ব্যতীত বিয়ে দেরি করা ঠিক নয়। হাদীসে 
রোযার মাধ্যমে যৌনশক্তি নিয়ন্ত্রণের নির্দেশ মূলত তাদেরকে দেয়া 
হয়েছে, যাদের বিয়ে করার সামর্থ্য নেই। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেন, 


পৃষ্ঠা । ১ 
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“হে যুবক সম্প্রদায়! তোমাদের মধ্যে যার সামর্থ্য আছে, সে যেন বিয়ে 


করে নেয়। কেননা বিয়ে চোখকে অবনত রাখতে এবং লজ্জাস্থানকে 
হেফাযত করতে সর্বাধিক কার্যকর। আর যার সামর্থ্য নেই, সে যেন রোযা 


রাখতে থাকে। রোযা তার প্রবৃত্তিকে দমন করবে।” -সহীহ বুখারী: 
১৯০৫; সহীহ মুসলিম: ১৪০০ 

উপর্যুক্ত হাদীসের বর্ণনাকারী সাহাবী ইবনে মাসউদ রাযিয়াল্লাহু আনহু 
বলেন, 
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“যদি আমার জীবনের দশ দিন বাকি থাকে, দশম দিনে আমি মারা 
যাবো তা জানা থাকে এবং তখন আমার বিয়ে করার সামর্থ্য থাকে, 


তাহলে আমি গুনাহের ভয়ে বিয়ে করে নিবো।” -সুনানে সাঈদ বিন 
মানসুর: ৪৯৩; মুজামে কাবীর, তাবারানী: ৯১৭২ 
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সাঈদ বিন জুবায়ের রহিমাহুল্লাহ বলেন, 
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“ইবনে আববাস রাযিয়াল্লাহু আনহুমা আমাকে জিজ্ঞাসা করলেন, তুমি 
কি বিয়ে করেছো? (অপর বর্ণনায় এসেছে, আমার যখন সদ্য দাড়ি উঠে 
তখন ইবনে আব্বাস রাযিয়াল্লাহু আনহুমা আমার দাড়ি ধরে বলেন, হে 
সাঈদ! তুমি কি বিয়ে করেছ?) আমি বললাম, না। ইবনে আববাস 
যয়াল্লাহু আনহুমা বললেন, বিয়ে কর। কেননা এই উম্মতের সর্বশ্রেষ্ঠ 
ব্যক্তির (অর্থাৎ নবীজী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের) স্ত্রী-সংখ্যা 
অন্যদের সবার চেয়ে বেশি ছিল।” _সহীহ বুখারী: ৭/৩ হাদীস: 
৫০৬৯ (দারু তওকীান নাজাহ); মুসানাফ আব্দুর রাযযাক: ৭/১৪৭ 
বর্ণনা নং: ১২৫৮১ (আল-মাজলিসুল ইলমী, ভারত); সুনানে 
বাইহাকী: ৭/১২৪ হাদীস: ১৩৪৫০ (দারুল কুতুবিল ইলমিয়্যাহ) 

আবু মুহাম্মাদ আবদুল্লাহ আলমাহদি (উফিয়া আনহু) 
১৬-১২-১৪৪৫ হি. 
২৩-০৬-২০২৪ ঈ. 
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